ESCALA DE REVEZAMENTO - SANTA MENTE CERTA

Termos de uso

As regras para usar o app Escala de revezamento.

Versao de 06/10/2026

1.

Quem oferece

Empresa
Santa Mente Certa, CNPJ 68.307.086/0001-33

Endereco
Av. Paulista, 1636, conjunto 4, pavimento 15, Bela Vista, Sao Paulo, SP, CEP 01310-200

E-mail
sessentamaissaudavel@gmail.com

2.

O que é o app

A Escala de revezamento, de 60 mais saudavel, organiza o revezamento de cuidado: quem
participa, em qual dia e em qual horério.

E uma ferramenta de organizacdo. Ndo substitui a orientagdo de profissionais de satde.

O app nao avisa as pessoas sozinho: quem organiza combina os turnos e manda a escala.

O app nao tem perfis, mensagens nem publicacdes: ele ndo recebe nem mostra contetdo de
outras pessoas.

Quem pode usar
O app é feito para pessoas fisicas maiores de 18 anos, em uso particular, para organizar uma
escala da familia ou de pessoas proximas.

Nao use o0 app em nome de empresa, agéncia, instituicao ou equipe profissional, nem para
organizar escala como servigo pago ou atividade profissional.

Se vocé tem menos de 18 anos, nao use o app.

Nao cadastre pessoas menores de 18 anos.

Como vocé concorda
Na primeira vez que o app € aberto neste aparelho, ele mostra estes termos e a Privacidade e
pede para vocé tocar em Li e concordo.

A resposta fica guardada sé neste aparelho. Se os dados do navegador forem apagados, o
app pede de novo.

Quando estes termos ou a Privacidade mudarem, o app avisa e pede para vocé concordar
com a versao nova. Se nao concordar, vocé ainda pode salvar uma copia de seguranga da
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7.

sua escala e parar de usar o app.

Como funciona
A escala fica s6 neste aparelho. Nao ha conta. O que vocé marca num aparelho ndo passa
sozinho para outro.

Depois da primeira abertura, o app funciona sem internet.

Onde a escala fica e a copia

A escala fica sé neste aparelho, no navegador ou no app instalado. A empresa nao recebe a
escala e ndo tem cépia dela.

A escala pode se perder se os dados do navegador forem apagados (por vocé, pelo
navegador ou pelo sistema do aparelho), se o app for apagado, ou se o aparelho se perder,
quebrar ou for trocado. Sem uma copia de seguranca, ela ndo pode ser recuperada, nem pela
empresa.

No iPhone e no iPad, usado s6 no navegador, o app pode ter a escala apagada depois de
alguns dias sem abrir. Instalado na tela de inicio, a escala fica mais bem guardada.

A escala fica ligada ao endereco do app. Se um dia esse endereco precisar mudar, a empresa
avisa antes, no proprio app, com tempo para vocé salvar a cépia de seguranca.

Salve a cépia de seguranca de vez em quando, em Cépia, e guarde o arquivo num lugar s6
seu.

A copia s6 protege a escala se ficar também fora deste aparelho: mande o arquivo para o
computador, para o iCloud Drive (no iPhone) ou para uma conversa s6 sua no WhatsApp.

Isso nao tira a responsabilidade da empresa por defeito do app, por falha do site ou por
informacéo errada dada por ela, como prevé o Cédigo de Defesa do Consumidor.

Responsabilidades de quem organiza

Ao usar 0 app, quem organiza a escala se compromete a:

usar o app apenas como pessoa fisica, maior de 18 anos, em uso particular;

nao usar o app em nome de empresa, agéncia, instituicao ou equipe profissional, nem como
servico pago ou atividade profissional;

cadastrar s6 quem participa do revezamento e concorda em aparecer na escala, porque quem
organiza é responsavel pelos dados das outras pessoas que coloca no app;

avisar as pessoas que participam de que a escala é feita neste app e de onde esta a pagina
de Privacidade;

usar so o primeiro nome ou uma identificacdo curta de cada pessoa;

ndo cadastrar a pessoa cuidada, informacoes de saude (como diagndsticos e remédios),
enderecos nem documentos;

mandar o PDF do més sé para quem participa do revezamento;
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guardar com cuidado a cépia de seguranca e o PDF do més, que ndo tém senha e tém dados
de outras pessoas;

nao cadastrar pessoas menores de 18 anos.

Boénus, duracao e reembolso

O app é um bénus que faz parte da compra do PDF Diério de Cuidados, Rotina e Histoérico de
Saude (do 60 mais saudavel). A compra é feita pela Hotmart, e o endereco do app fica na area
de membros.

A Hotmart passa a empresa o seu nome, e-mail, celular e CPF. Como a empresa usa esses
dados, inclusive para mandar novidades e ofertas por e-mail e pelo WhatsApp, estéa explicado
na Privacidade.

E um bénus incluido no prego do PDF, sem cobranca separada e sem mensalidade. Nao tem
prazo fixo e ndo é para sempre: a empresa pode mudar, parar de atualizar ou encerrar o app a
qualguer momento. Se parar de atualizar, o que ja esta no seu aparelho continua funcionando.

Se a empresa decidir encerrar o app, avisa antes, no proprio app e nesta pagina, com tempo
para voceé salvar o PDF do més e a copia de seguranca.

Quem compra pela internet pode desistir da compra em até 7 dias, contados da compra ou
do recebimento do acesso (Codigo de Defesa do Consumidor, art. 49). A garantia da compra é
esse mesmo prazo de 7 dias.

O pedido de reembolso é feito pela Hotmart, onde a compra foi feita, conforme as regras da
compra.

Depois de um reembolso, o PDF que vocé ja baixou e o app que ja esta no seu aparelho
continuam com voce.

9. Versoes e disponibilidade

O app recebe melhorias. Quando ha uma versédo nova, aparece um aviso com o botao
Atualizar.

O site do app pode ficar fora do ar de vez em quando. O que ja esta neste aparelho continua
funcionando sem internet.

Quando estes termos mudarem, a nova versao aparece nesta pagina, com a data, e o app
pede para vocé concordar.

10. Suporte

O suporte é so6 por e-mail:

sessentamaissaudavel@gmail.com

Como a escala fica s6 no seu aparelho, o suporte nao tem como ver nem recuperar a sua escala.
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Nao envie laudos, receitas, diagndsticos, documentos pessoais ou fotos da pessoa cuidada.
Descreva apenas a dificuldade com o app.

Também nao envie o PDF do més nem a copia de seguranca, que tém dados de outras
pessoas, a ndo ser que seja indispensavel para resolver o problema.

11. Lei aplicavel

Estes termos seguem as leis do Brasil, incluindo o Cédigo de Defesa do Consumidor, a Lei Geral
de Protecao de Dados e o Marco Civil da Internet. Questdes podem ser levadas ao foro do seu
domicilio. Se precisar ir a Justica, vocé pode fazer isso na cidade onde mora. Vocé também pode
procurar o Procon.

Versao de 06/10/2026.

Cépia em PDF do texto que o app mostra na pagina “Termos de uso”. Versao de 06/10/2026.
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